
Freitag, 4. April 2014 

19.30 Uhr Brigitte Hees und  
Angela Schneider-
Bodien 

Begrüßung und Eröffnung 

19.35 – 21 Uhr Susanne Hühn Lesung:  
Fremdvögeln geht gar nicht 

 

Samstag, 5. April 2014 

Happiness 

15 – 15.30 Uhr Susanne Hühn Vortrag: 
Der kleine Glückskurs 

16 – 16:30 Uhr Susanne Hühn  Vortrag:  
Der neue Kurs im Loslassen 

17 – 17.30 Uhr Susanne Hühn Vortrag:  
Raus aus der Perfektionismusfalle 

18 – 18.30 Uhr Susanne Hühn Vortrag:  
Ein Kurs in Selbstliebe 

20 – 22.00 Uhr Susanne Hühn 
und Mike Köhler 

Schamanische Reise zum Glück 

 
Eintritt 
Pro Vortrag:      6 € 
Lesung am Freitagabend:    8 € 
Samstagabend:    14 € 
Festivalticket:    30 € 

Bitte melden Sie sich frühzeitig bei uns im Berliner Bücherhimmel an. 
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Drittes 

Berliner Bücherhimmel Lesefestival 

vom 4. bis 5. April 2014 
 

Programm 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Mit freundlicher Unterstützung des 
 

 
 



 

 

Susanne Hühn arbeitet, seit sie zwanzig ist, mit 
Menschen als Physiotherapeutin und ganzheitliche 
Masseurin, als psychologische und spirituelle 
Beraterin, als Seminarleiterin und 
Meditationslehrerin. Sie begann 1993 zu schreiben, 
Romane zuerst, dann spirituelle Lebenshilfe. Sie 
verfasst Meditationsbücher und veröffentliche 
Meditations-CDs. Die geführten Meditationen sind 
Ihre Lieblingswerkzeuge, denn sie schätzt die 
Technik des katathymen Bilderlebens und der 
inneren Arbeit mit den Archetypen, besonders mit 
dem inneren Kind, sehr. 

In der Arbeit mit Mike Köhler erlebt Susanne Hühn 
die männliche Energie als äußerst schützend und 
Kraft gebend, der Raum ist vollkommen sicher und 
die schamanischen Rituale ergänzen ihre Arbeit auf 
ideale Weise.  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Mike Köhler wurde am 22. Mai 1965 in Gotha 
geboren und verbrachte seine Kindheit und Jugend in 
der DDR. Er arbeitete als Bauschlosser, gründete 
1989 eine Elektroinstallationsfirma, nahm 
Schauspielunterricht, absolvierte eine Ausbildung als 
Stuntman und arbeitet als Metallkünstler, stellt 
Drachentische, Drachenskulpturen und 
Leuchtobjekte her. 

Mike Köhler lernte, Trommeln zu bauen, weil er sehr 
gern handwerklich tätig ist und findet seine 
spirituelle Heimat in der Lehre der Twisted 
Hairs.  “Geflochtenes Haar” sind jene, welche Wissen 
von vielen Quellen nehmen und es zu einem 
Wissenskörper verweben. In vielen Traditionen steht 
das Haar für ein Symbol des Wissens und der Kraft.

 

Einzelvorträge von Susanne Hühn: 
 

 Der kleine Glückskurs 

 Der neue Kurs im Loslassen 
 Raus aus der Perfektionismusfalle 
 Ein Kurs in Selbstliebe 

Mit anschließenden Gesprächen 
 
Weitere Infos unter:  www.berliner-buecherhimmel.de

Schamanische Reise zum Glück mit Susanne Hühn und Mike Köhler 
An diesem Abend werden wir eine intuitiv geführte Meditation und eine 
mit der Trommel angeführte schamanische Reise unternehmen - zu den 
Kraftquellen Ihres Glückes, aber auch zu den Ursachen Ihres Unglücks, 
damit wir es erlösen können, soweit das an diesem Abend zu diesem 
Zeitpunkt möglich sein wird. Schamanische Reisen gehen immer in die 
Tiefe, deshalb darf an diesem Abend viel geheilt werden.  

Zur Lesung mit Susanne Hühn: 
Vier Frauen, erfolgreiche spirituelle Lehrerinnen und Autorinnen – nur 
mit dem eigenen Leben klappt es nicht so recht. Besonders ihrer aller 
Liebesleben lässt zu wünschen übrig, von erfülltem Sex ganz zu 
schweigen. So entscheiden sie, aus der Not eine Tugend zu machen und 
gründen einen tantrischen Swingerclub, der natürlich auch ihre eigenen 
Leben gehörig durcheinander bringt. Am Ende wird sich zeigen, wie stark 
ihre Freundschaft tatsächlich ist.


